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Välkommen ombord!

Tider kan ändras
Tidtabellen gäller med reservation för eventuella ändrade tider.
Ett helt år är en lång tid och det händer att vi tvingas ändra tider
och turer under trafikåret. Ändringar annonseras i Östersunds-
posten och Länstidningen. Ändringsblad delas också ut på de
bussar som berörs.
Kontrollera alltid att du har aktuell tidtabells-information innan du
reser.

Klockslag och turnummer
Angivna klockslag
vid hållplatserna utefter linjesträckning anger tidigaste passertid.

Kursiv rad
i tidtabellen anger att förbindelse finns med annan linje. Bussbyte är
nödvändigt.

Tur-nummer
anger vilken linje turen tillhör, samt ett löpnummer ex vis 164.02, där
164 är linje-nummer och 02 är löp-nummer.

I Samlingstabeller
anges enbart linjenummer.

Upplysning tider & priser på telefon
063-16 84 00

Vi tar
dig dit

Linjeförteckning Sid
Linje

39 Sollefteå-Ramsele-Backe-Hoting ...................................... 3
41 Hoting-Backe-Junsele ....................................................... 4
45 Gällivare-Storuman-Dorotea-Östersund ............................ 5
63 Umeå-Dorotea-Östersund ................................................. 6
92 Nattbuss Östersund-Lit ...................................................... 7

140 Lit-Östersund .................................................................. 8-9
141 Högarna-Jämtlands Nyby-Lit ........................................... 10
142 Hoting-Strömsund-Hammerdal-Östersund ...................... 11
143 Häggenås-Lit-Östersund ............................................ 12-13
144 Munkflohögen-Norderåsen-Lit-Östersund ....................... 14
145 Husås-Lit-Östersund ........................................................ 14
153 Valsjöbyn-Åkersj/Skärv-Föllinge-Östersund ............... 15-16
414 Yxskaftkälen-Gåxsjö-Sikås-Hammerdal .......................... 17
421 Backe-Mårdsjö-Strömsund .............................................. 17
422 Hoting-Rossön-Backe-Rudsjö-Strömsund ....................... 18
425 Gäddede-Lidsjöberg-Lövberga/Alavattnet-

Strömsund ....................................................................... 18
427 Postviken-Äspnäs-Strömsund ......................................... 19
428 Öhn-Strömsund ............................................................... 19
429 Svaningen-Strömsund ..................................................... 19
431 Föllinge-Laxsjö-Bredkälen-Strömsund ............................ 20
444 Norråker-Kyrktåsjö-Hoting ............................................... 21
445 Norråker-Lövvik-Tåsjöedet (Hoting) ................................ 21
472 Storviken-Stora Blåsjön-Gäddede ................................... 22

Tidtabellen gäller
16 juni 2002 – 14 juni 2003

Vi hoppas att du tittar i tidtabellen
och hittar något som passar dig -

det finns plats för fler.
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Teckenförklaring
Nedanstående beteckningar användes
genomgående i busstidtabellen. Övriga
anmärkningar, se respektive linje.

X ..... Platsen trafikeras och bussen stannar
för av- och på

stigning
– .................................. Platsen trafikeras ej
M ........................................ Helgfri Måndag
Ti .......................................... Helgfri Tisdag
O ......................................... Helgfri Onsdag
To ....................................... Helgfri Torsdag
F ........................................... Helgfri Fredag
L ........................................... Helgfri Lördag
S ..................................................... Söndag
Dagl ...............................................Dagligen

Skollov
Viss förändring av trafiken sker under
skollov. I tidtabellen hänvisas då till dessa
tider.

Sommarlov ................ 17 juni - 23 aug 2002
Mitterminslov ................ 28 okt - 1 nov 2002
Jullov ................... 23 dec 2002 - 3 jan 2003
Sportlov .................... 3 mars - 7 mars 2003
Påsklov ................... 22 april - 25 april 2003
Klämdag ........................ 2 och 30 maj 2003

Undantag framgår av fotnot vid respektive
linje.

Helgtrafik
Dag Trafikeras som

Midsommarafton ..................................... Lö
Midsommardagen ........................... Inställd
Alla helgons dag ............................. Inställd
Julafton ................................. Lö till kl 15.00
Juldagen ......................................... Inställd
Annandag jul .......................................... Sö
Nyårsafton ............................................... Lö
Nyårsdagen ............................................ Sö
Trettondagsafton ............................. Inställd
Trettondagen .......................................... Sö
Skärtorsdagen......................................... To
Långfredagen ......................................... Sö
Påskdagen ...................................... Inställd
Annandag påsk ...................................... Sö
Valborgsmässoafton .............................. On
Första maj .............................................. Sö
Kristi Himmelf. dag ................................. Sö
Pingstafton .............................................. Lö
Pingstdagen .................................... Inställd
Annandag pingst .................................... Sö

Helgtrafik gäller om ej annat anges i fotnot
vid respektive linje.

Länstrafiken i Jämtlands län AB
Hamngatan 14 . 831 34 Östersund
Tel 063-16 82 00 . Fax 063-10 76 17
E-post: lanstrafiken@lanstrafiken-z.se
Hemsida: www.lanstrafiken-z.se

Länstrafiken
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Linje 422 39 39 39 39 39 39 39 39
Dagar M-F M-F M-F M-F F M-F F S S
Anmärkning t g
fr Dorotea 45 avg 9.05
fr Östersund bstn 45 avg 7.00 13.45
Hoting jvst avg 6.15 7.20 9.40 16.20 15.30
Rossön Uno X 6.40 7.40 10.05 16.45 15.55
Backe 7.00 8.10 10.20 15.00 17.05 16.15
Ramsele 8.50 10.55 15.30 17.40 16.50
Ramsele 8.55 11.50 15.35 17.10
Edsele 9.15 X 16.00 17.30
Helgum 9.55 X 16.40 18.05
Långsele 10.10 13.00 16.45 18.15
Sollefteå resec ank 10.25 F 13.20 F 17.00 18.30
t Örnsköldsvik 40 ank 13.05 20.20 20.20
t Östersund bstn 40 ank 21.25 21.25
Entreprenörer Swe Lin Nta Lin Nta Lin Tax Tax Lin

39
Hoting-Ramsele-Sollefteå SAMLINGSTIDTABELL

Anmärkning till linje 39 m
fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

g Turen inställd 1 maj
och 29 maj.

t Turen utföres även 20
juni, 17 april, 30 april, 28

maj. Turen inställd 27
dec, 2 maj, 30 maj.

F Turen går via Sollefteå
sjukhus.

G Skoldagar avgår turen kl
16.00 från fd. Nya
Norrland

D Utföres endast efter
förbeställning tel. 0623-
30111

Entreprenör:
Swe = Swebus, tel 063-551275
Lin = Linjebuss AB, tel 0620-144 55
Nta = Nordantjäl/Backe buss & taxi,

tel 0623-301 11
Tax = Norra Jämtlands Taxi AB,

tel 020-450 045

Helgtrafik, se sid 2.

Linje 39 39 422 39 39 39 39
Dagar M-F M-F M-F M-F M-To F S
Anmärkning D t g
fr Örnsköldsvik 40 avg 14.00
fr Östersund bstn 40 avg 8.15 11.45
Sollefteå resec avg 12.35 F 15.35 G

Långsele 12.55 16.00
Helgum 13.10 16.30
Edsele 13.50 17.10
Ramsele 14.10 17.30
Ramsele 11.30 14.25 17.40 17.40 16.50
Backe 12.10 15.15 16.20 18.15 18.15 17.25
Rossön Uno X 12.25 15.40 16.40 18.35 17.45
Hoting jvst ank 12.50 16.10 17.05 19.00 18.10
t Dorotea 45 ank 16.35 20.05
Entreprenörer Nta Lin Swe Lin Nta Tax Tax

Sollefteå-Ramsele-Backe-Hoting
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Linje 39 41 41
Dagar M-F M-F M-F
Anmärkning D
Hoting jvst avg 9.40
Rossön Uno X 10.05
Backe 10.20 10.20
Junsele 10.45 12.00
Näsåker 12.30
Resele 12.45
Sollefteå resec ank 13.15
Entreprenörer Nta Nta Lin

41
Hoting-Backe-Junsele-Sollefteå

Anmärkning till linje 41 m fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

D Utföres endast efter förbeställning tel 0623-301 11.

Entreprenör:
Nta = Nordantjäl/Backe buss & taxi, tel 0623-301 11
Lin = Linjebuss AB, tel 0620-144 55

Helgtrafik, se sid 2.

Linje 41 41 39
Dagar M-F M-F M-F
Anmärkning D
Sollefteå resec avg 9.00
Resele 9.25
Näsåker 9.45
Junsele 10.25 10.50
Backe 11.15 12.10
Rossön Uno X 12.25
Hoting jvst ank 12.50
Entreprenörer Lin Nta Nta

Sollefteå-Junsele-Backe-Hoting



Tur nr 45.12 45.14 45.16
Dagar Dagl Dagl Dagl
Gällivare avg 9.30
Jokkmokk 11.00
Arvidsjaur 8.35 13.25
Sorsele 9.45 14.35
Storuman 7.10 11.00 15.55
Vilhelmina 8.15 12.00 17.00
Dorotea ank 8.55 12.40 17.40
Dorotea avg 9.05 12.45 17.55
Hoting jvst 9.25 13.05 18.15
Lövberga X X X
Strömsund bstn 10.15 14.00 19.15
Näsviken X X X
Tullingsås/Utsikten X X X
Hallviken X X X
Mo X X X
Hammerdal 10.45 14.30 19.45
Håxås vsk X X X
Fyrås Trä X X X
Lorås X X X
Ollsta X X X
Häggenås X X X
Norrgård Lit X X X
Östersunds sjukhus X X X
Östersund bstn 11.40 15.25 20.40
Östersund jvst ank 11.45 15.30 20.45
t Göteborg tåg ank 8.12
t Mora 45 ank 17.50
t Sundsvall jvst tåg ank 16.05 18.55
t Stockholm tåg ank 22.35 5.50

45
Gällivare-Storuman-Dorotea-Östersund

Entreprenör:
Inlandsbuss AB, tel 0960-132 25.

Tur nr 45.11 45.13 45.15
Dagar Dagl Dagl Dagl
fr Göteborg tåg avg 18.57
fr Stockholm tåg avg 23.15 7.25 11.25
fr Mora 45 avg 8.00
fr Sundsvall jvst tåg avg 10.50 13.40
Östersund bstn avg 7.00 13.45 17.30
Östersund jvst 7.10 13.50 17.35
Östersunds sjukhus X X X
Norrgård Lit X X X
Häggenås X X X
Österåsen X X X
Ollsta X X X
Lorås X X X
Fyrås Trä X X X
Håxås vsk X X X
Hammerdal 8.00 14.40 18.25
Mo (Hammerdal) X X X
Hallviken X X X
Tullingsås/Utsikten X X X
Näsviken X X X
Strömsund bstn 8.45 15.25 19.00
Lövberga X X X
Hoting jvst 9.35 16.15 19.45
Dorotea ank 9.55 16.35 20.05
Dorotea avg 10.05 16.45 20.15
Vilhelmina 11.00 17.40 21.05
Storuman 12.15 18.45 21.55
Sorsele 13.20 19.50
Arvidsjaur 14.40 20.55
Jokkmokk 16.50
Gällivare ank 18.15

Östersund-Dorotea-Storuman-Gällivare
45INLANDSEXPRESSEN

Linje 45 stannar endast på angivna hållplatser.

INLANDSEXPRESSEN
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Tur nr 63.02 63.04
Dagar Dagl Dagl
Anmärkning Z f
Norrl Univ Sjukhus avg 8.00 15.50
Umeå 8.15 16.05
Brännland X X
Vännäs 8.40 16.30
Bjurholm 9.10 17.00
Fredrika vsk X X
Åsele 10.40 18.30
Dorotea ank 11.20 19.10
Dorotea avg 11.35 h 19.25 h

Hoting jvst 12.00 19.50
Lövberga X h X h

Strömsund bstn 12.50 20.40
Hallviken X X
Hammerdal 13.20 21.10
Häggenås X X
Norrgård Lit X X
Östersunds sjukhus X X
Östersund bstn ank 14.15 22.00

63
Umeå-Dorotea-Östersund

Anmärkning till linje 63:
Teckenförklaring, se sid 2.

f Turen inställd julafton och nyårsafton.
h Turen stannar vid behov i Rörström och vid Strömbacka sjukhem.
Z Turen inställd juldagen och nyårsdagen

Entreprenör:
CBN = Centrala Buss i Norrland, tel 0911-177 96
CBN = Centrala Buss i Norrland, tel 063-227 57

Helgtrafik, Trafikeras alla dagar: Undantag, se fotnot f och Z

Tur nr 63.01 63.03
Dagar Dagl Dagl
Anmärkning Z f
Östersund jvst avg 8.00
Östersund bstn 8.15 16.00
Östersunds sjukhus X X
Norrgård Lit X X
Häggenås X X
Hammerdal 9.10 16.55
Hallviken X X
Strömsund bstn 9.45 h 17.30 h

Lövberga X X
Hoting jvst 10.30 h 18.15 h

Dorotea ank 10.50 18.35
Dorotea avg 11.05 18.50
Åsele 11.50 19.35
Fredrika vsk X X
Bjurholm 13.10 21.00
Vännäs 13.35 21.25
Umeå 14.05 21.55
Norrl Univ Sjukhus ank 14.10

63
Östersund-Dorotea-Umeå

LATITUD 63 LATITUD 63

Linje 63 stannar endast
på hållplatser agivna
i tidtabellen.
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Tur nr 92.01 92.03 92.51 92.53
Dagar F F L L
Östersund bstn avg 0.00 1.30 0.00 1.30
Lit 0.25 2.00 0.25 2.00
Häggenås ank 0.40 0.40

Helgtrafik, se sid 2.

Tur nr 92.04 92.02 92.54 92.52
Dagar F F L L
Häggenås avg 0.45 0.45
Lit 23.30 0.55 23.30 0.55
Östersund bstn ank 0.00 1.25 0.00 1.25

92
Häggenås-Lit-Östersund

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

NATTBUSS

Östersund-Lit

SÄRSKILT NATTPRIS GÄLLER
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Linje 143 140 143 140 143 143 142
Dagar L L L S S S S
Anmärkning
Lit avg 15.30 16.45 20.30 11.30 13.00 14.30 20.40
S Söre X X X X X X –
Korsvägen X X X X X X X
Kläppe X X X X X X X
Östersund bstn ank 16.00 17.15 21.00 12.00 13.30 15.00 21.05 J

Linje 140 143 145 143 140 140 140 140 142 140 143 140 140 140 140
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F
Anmärkning b
Lit avg 5.55 6.30 7.10 7.25 7.50 8.20 8.40 9.15 9.45 10.30 11.30 12.30 13.10 14.10 15.00
S Söre X X X X X X X X – X X X X X X
Korsvägen X X X X X X X X X X X X X X X
Kläppe X X X X X X X X X X X X X X X
Östersund bstn ank 6.30 7.00 7.40 7.55 T 8.20T 8.50 9.10 9.45 10.15 11.00 12.00 13.00 13.40 14.40 15.30

Linje 145 140 140 142 140 145 142 140 140 143 140 142 140 143 140
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F L L L L L L
Lit avg 15.30 15.55 16.20 16.50 17.10 17.40 18.20 19.00 20.05 6.00 8.20 9.45 10.30 12.00 14.00
S Söre X X – – – X – X X X X – X X X
Korsvägen X X X X X X X X X X X X X X X
Kläppe X X X X X X X X X X X X X X X
Östersund bstn ank 16.00 16.25 16.45 17.25 17.40 18.10 18.50 19.25 20.35 6.30 8.50 10.15 11.00 12.30 14.30

140
Lit - Östersund SAMLINGSTIDTABELL

Anmärkning till linje 140 m fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.
T Fortsätter till Palmcrantzskolan skoldagar
J Järnvägsstation angöres vid behov för resande.

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.Helgtrafik, se sid 2.
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Linje 143 142 140 140 143 140 140 143 140 142 140 142 140 144 143
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F
Östersund bstn avg 6.30 6.30 7.15 7.50 8.30 9.00 9.15 10.30 11.15 12.00 12.30 13.00 13.30 14.15 15.15
Kläppe X X X X X X X X X X X X X X X
Korsvägen X X X X X X X X X X X X X X X
S Söre – – X – X X X X X – X – X X X
Lit ank 6.55 6.55 7.45 8.20 9.00 9.30 9.45 11.00 11.45 12.30 13.00 13.30 14.00 14.45 15.45

Linje 140 143 145 140 143 140 143 142 140 140 142 140 140 143 140
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F L L L L
Östersund bstn avg 15.45 16.15 16.30 16.50 17.20 17.40 18.15 19.10 19.30 21.10 22.00 7.15 9.00 11.00 12.30
Kläppe X X X X X X X X X X X X X X X
Korsvägen X X X X X X X X X X X X X X X
S Söre X X X X X X X – X X A X X X X
Lit ank 16.15 16.45 17.00 17.20 17.50 18.05 18.40 19.35 20.00 21.40 22.25 7.45 9.30 11.25 13.00

140
Östersund-Lit SAMLINGSTIDTABELL

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.

Linje 143 142 140 143 143 143 143 140 142 142
Dagar L L L L L S S S S S
Anmärkning b
Östersund bstn avg 14.30 15.15 16.00 17.15 21.50 12.00 13.30 15.00 17.15 22.00
Kläppe X X X X X X X X X X
Korsvägen X X X X X X X X X X
S Söre X – X X X X X X – A
Lit ank 14.55 15.40 16.30 17.40 22.15 12.30 14.00 15.30 17.40 22.25

Anmärkning till linje 140 m fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.
A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods.
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Tur nr 141.01 141.03 141.05 141.07 141.09
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F
Anmärkning b
Ollsta avg 7.20 15.35
Högarna 7.30 –
Storhögen 6.35 7.35 – 17.40
Jämtlands Nyby 6.40 7.40 – 17.45
Handog 6.55 7.55 13.25 – 18.00
Brevåg X X X – X
Gremmelgård – – – X –
Häggenås – – – 16.00 –
Lit ank 7.10 8.10 13.40 16.15 18.15
t Östersund bstn 140 ank 8.50 14.40 16.45
t Östersund bstn 142 ank 18.50
t Östersund bstn 145 ank 7.40

141
Högarna-Jämtl.Nyby-Lit

Anmärkning till linje 141:
Teckenförklaring, se sid 2.

b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.

Tur nr 141.02 141.04 141.06 141.08 141.10
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F
Anmärkning b
fr Östersund bstn 140 avg 12.30
fr Östersund bstn 144 avg 14.15
fr Östersund bstn 145 avg 16.30
Lit avg 6.00 6.55 13.10 14.45 17.00
Norrgård Lit – X – – –
Häggenås – 7.05 – – –
Gremmelgård – X – – –
Brevåg X – X X X
Handog X – 13.25 15.00 X
Jämtlands Nyby X – 15.15 17.30
Storhögen 6.35 – 15.20 17.35
Högarna – 15.25
Ollsta ank 7.15 15.35

Lit-Jämtl.Nyby-Högarna
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Tur nr 142.01 142.03 142.05 142.07 142.09 142.51 142.71
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F L S
Hoting jvst avg 7.15 18.20
Lövberga 7.40 X
Strömbacka X X
Strömsund Myrgatan X –
Strömsund bstn 4.50 5.45 8.20 S 15.20 17.10 8.30 19.25
Strömsund Myrgatan 4.52 5.47 8.22 15.30 17.12 8.32 19.27
Fagerdal X X X X X X X
Hammerdal 5.25 6.25 9.00 16.10 17.40 9.00 20.00
Lorås X X X X X X X
Häggenås 5.55 6.55 9.30 16.40 18.10 9.30 20.30
Lit – – 9.45 16.50 18.20 9.45 20.40
Fjälvägen – – – – – – –
Östersunds sjukhus X X X X X X X
Östersund bstn ank 6.30 7.30 10.15 17.25 18.50 10.15 21.05 J

142
Hoting-Strömsund-Hammerdal-Östersund

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.

Tur nr 142.02 142.04 142.06 142.08 142.10 142.12 142.14 142.16 142.52 142.72 142.74 142.76
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F L S S S
Anmärkning a c b
Östersund bstn avg 6.30 12.00 13.00 16.20 19.10 22.00 15.15 17.15 22.00
Östersunds sjukhus X X X X X X X X X
Lit 6.55 12.30 13.30 – 19.35 22.25 U 15.40 17.40 22.25 U

Häggenås 7.05 12.40 13.40 16.50 19.45 22.35 15.50 17.50 22.35
Lorås X X X X X X X X X
Hammerdal 7.35 9.00 13.20 G 14.15 G 16.10 G 17.30 20.15 23.10 16.20 18.20 23.05
Fagerdal X X X F X F X F X X X X X X
Strömsund Myrgatan X X – X X – – – X X –
Strömsund bstn 8.10 9.40 14.00 15.20 H 16.50 18.00 20.50 23.40 17.00 19.00 19.20 23.40
Strömsund Myrgatan – 15.22 19.22 X
Strömbacka 9.45 X X X
Lövberga 15.45 19.40 24.00
Hoting jvst ank 16.10 20.10 0.15

Anmärkning till linje 142:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2
b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.
c Turen utföres endast under sommarlov,

se sid 2.
F Turen går genom byn vid behov för

avstigande.
G Grevåkersskolan angöres skoldagar.
H Ank till Strömsund kl 14.55.
U Trafikerar sträckan Hökbäck - Fjälvägen

vid behov för avstigande.
S 08.20 avgår även en expressbuss

Strömsund-Östersund ank. 09.50 - ej
lokalt resande.

J Järnvägsstation angöres vid behov för
resande.

Östersund-Hammerdal-Strömsund-Hoting
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Linje 144 143 142 143 143 142 142 144 143 143 142 143
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F
Östersund bstn avg 6.30 6.30 8.30 10.30 12.00 13.00 14.15 15.15 16.15 16.20 17.20
S. Söre – – X X – – X X X – X
Lit 6.40 6.55 6.55 9.00 11.00 12.30 13.30 14.45 15.45 16.45a – 17.50
Norrgård Lit X X X X X X X X X X X X
Häggenås ank 6.50 7.10 7.05 9.15 11.15 12.40 13.40 15.05 16.05 16.55a 16.50 18.05

Linje 143 142 142 143 143 142 143 143 143 143 142 142
Dagar M-F M-F M-F L L L L L S S S S
Anmärkning b
Östersund bstn avg 18.15 19.10 22.00 11.00 14.30 15.15 17.15 21.50 12.00 13.30 17.15 22.00
S. Söre X – A X X – X X X X – A
Lit 18.40 19.35 22.25 11.25 14.55 15.40 17.40 22.15 12.30 14.00 17.45 22.25
Norrgård Lit X X X X X X X X X X X X
Häggenås ank 18.55 19.45 22.35 11.45 15.10 15.50 18.00 22.25 12.45 14.15 17.55 22.35

143
Östersund-Lit-Häggenås SAMLINGSTIDTABELL

Anmärkning till linje 143 m fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Sträckan Lit - Häggenås inställd under skollov, se sid 2
b Turen iställd undet sommarlov
A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods.
P Turen inställd under sommarlov

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.
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Linje 142 143 142 143 144 142 143 143 144 142 142 143
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F M-F L
Häggenås avg 5.55 6.15 H 6.55 7.10 H 7.55 9.30 11.15 H 15.15 H X 16.40 18.10 5.50
Norrgård Lit X X X X X X X X X X X X
Lit – 6.30 – 7.25 8.20 9.45 11.30 15.30 16.20 16.50 18.20 6.00
S. Söre – X – X – X – – X
Östersund bstn ank 6.30 7.00 7.30 7.55 T 10.15 12.00 17.25 18.50 6.30
t Östersund bstn 140 ank 8.50 16.45
t Östersund bstn 145 ank 16.00

Linje 142 143 143 143 143 143 143 142
Dagar L L L L L S S S
Häggenås avg 9.30 11.45 15.10 20.20 22.25 12.45 14.15 20.30
Norrgård Lit X X X X X X X X
Lit 9.45 12.00 15.30 20.30 22.40 13.00 14.30 20.40
S. Söre – X X X X X –
Östersund bstn ank 10.15 12.30 16.00 21.00 13.30 15.00 21.05 J

143
Häggenås-Lit-Östersund SAMLINGSTIDTABELL

Anmärkning till linje 143 m fl:
Teckenförklaring, se sid 2.

H Avgår från Häggenås skola 5 min före angiven tid.
J Järnvägsstation angöres vid behov för resande.
T Fortsätter till Palmcrantzskolan skoldagar

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.
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Tur nr 144.06 144.08 144.10
Dagar M-F M-F M-F
fr Östersund bstn 143 avg 16.15
Östersund bstn avg 14.15
Lit 6.40 14.45
Norrgård Lit X X
Bodabäcken X X
Högfors vsk X X
Häggenås 6.50 15.05G 16.55 L

Norderåsen – 15.15 17.10 L

Torpen (Storbränna) X X
Munkflohögen ank 7.20 15.30

Östersund-Norderåsen-Munkflohögen

Anmärkning till linje 144:
Teckenförklaring, se sid 2.

L Linjebil Häggenås- Norderåsen
G Angör Häggenås skola. Passerar inte hållplatserna

Häggenås Föreningshus och Häggenås

Munkflohögen-Norderåsen-Östersund
Tur nr 144.03 144.05 144.07
Dagar M-F M-F M-F
Munkflohögen avg 7.20 15.35
Torpen (Storbränna) X X
Norderåsen 7.00 L 7.45 15.55
Häggenås 7.10 L 7.55G X
Högfors vsk X X
Bodabäcken X X
Norrgård Lit X X
Lit ank 8.20 16.20
t Östersund bstn 143 ank 7.55
t Östersund bstn 140 ank 8.50 16.45

144

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

145
Husås-Östersund

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Tur nr 145.03 145.05 145.15 145.09 145.11
Dagar M-F M-F M-F M-F M-F
Anmärkning b
Husås avg 6.50 8.00 13.30 15.15 17.20
Ringsta X X X X X
Byom X X X X X
Bodabäcken X X X X X
Norrgård Lit X X X X X
Lit 7.10 8.20 13.50 15.30 17.40
Östersund bstn ank 7.40 16.00 18.10
t Östersund bstn 140 ank 8.50 14.40

Tur nr 145.16 145.06 145.08 145.10
Dagar M-F M-F M-F M-F
Anmärkning b
fr Östersund bstn 144 avg 14.15
fr Östersund bstn 140 avg 7.15 12.30
Östersund bstn avg 16.30
Lit 7.40B 13.10 14.45 17.00
Norrgård Lit X X X X
Bodabäcken X X X X
Byom X X X X
Ringsta X 13.20 X X
Husås ank 8.00 13.30 15.15 17.20

Östersund-Husås

Anmärkning till linje 145:
Teckenförklaring, se sid 2.

b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.
B Bussbyte vid Norrgård
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Tur nr 153.04 153.06 153.02 153.72
Dagar M-F M-F M-F S
Anmärkning q
Valsjöbyn avg 7.00 16.15
Rörvattnet G G
Rötviken X X
Häggsjövik 7.30 16.45
Skärvången 7.50 17.05
Åkersjön 7.45 – D
Storholmsjö 8.05 8.05 17.20
Lillholmsjö 8.15 8.15 17.30
Föllinge ank 8.25 17.45
Föllinge avg 6.30 8.30 17.50
Gravbränna 6.40 A A
Lundsjön 6.50 A A
Aspås 7.05 9.05 –
Krokom C 7.20 9.20 18.30
Östersund bstn ank 9.45 18.55
t Östersund bstn 151 ank 7.50
Entreprenörer KRt Tax KRt KRt

153
Valsjöbyn-Åkersjön/Skärvången-Föllinge-Östersund

Anmärkning till linje 153:
Teckenförklaring, se sid 2.

q Under skollov, se sid 2, utföres turen endast M.O.F.
G Efterfrågestyrd anslutning med linjebil, 0645-320 31.
A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods.

Entreprenör:
KRt = KR-trafik, tel 063-141210

Helgtrafik, se sid 2.
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Tur nr 153.01 153.13 153.07 153.03 153.09 153.11 153.05
Dagar O.F O.F O.F M.Ti.To M.Ti.To M-F F
Anmärkning D D
fr Östersund bstn 151 avg 16.30
Östersund bstn avg 13.00 14.15
Krokom C 13.25 14.40 16.55
Aspås – A –
Lundsjön A A A
Gravbränna A A A
Föllinge ank 14.20 15.30 17.40
Föllinge avg 14.30 15.40 17.40
Lillholmsjö 14.40 14.40 15.50 15.50 17.50
Storholmsjö 14.50 14.50 X 16.00 A
Åkersjön – 15.10 – 16.20 A
Skärvången X X – A
Häggsjövik X X – F
Rötviken X 15.45 X 16.55
Rörvattnet X R 15.55 X R 17.05
Valsjöbyn ank 16.05 17.25
Entreprenörer KRt Tax Tax KRt Tax KRt KRt

153
Östersund-Föllinge-Skärvången/Åkersjön-Valsjöbyn

Anmärkning till linje 153:
Teckenförklaring, se sid 2.

A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods.
D Utföres endast efter förbeställning tel 0640-100 11. Beställning skall ske

senast vardag före resdag.
F På fredagar finns Plustrafik för anslutning mot Valsjöbyn, upplysning och

beställning 0645-320 31.
R Rörvattnet angöres med linjebil endast vid behov för avstigande eller gods.

Entreprenör:
KRt = KR-trafik, tel 063-141210
Tax = Taxi Åkersjön, tel 0645-100 20
Tax = Taxi Glesbygd AB, tel 0640-100 11

Helgtrafik, se sid 2.
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Tur nr 414.03 414.05
Dagar M-F M-F
Anmärkning d a
Yxskaftkälen avg 6.50 8.00
Gåxsjö Föllinge vsk 7.05 8.20
Sikås affären – –
Sikås 7.15 8.30
Hammerdal ank 7.30 8.45
t Strömsund bstn 142 ank 8.10 9.40
t Östersund bstn 142 ank 10.15 10.15

Swe Swe

414
Yxskaftkälen-Gåxsjö-Sikås-Hammerdal

Helgtrafik, se sid 2.

Hammerdal-Sikås-Gåxsjö-Yxskaftkälen

Anmärkning till linje 414:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
d Turen inställd under tiden 8 juli - 5 aug.
E Utföres endast efter förbeställning tel 020-450 045.
H Turen fortsätter till Strömsund, ank. kl. 17.20

Entreprenör:
Swe = Swebus, tel 063-551275
Tax = Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045

Tur nr 421.02
Dagar M-F
Anmärkning q
Mårdsjön avg E
Bonäset E
Norrby E
Tjärnnäset E
Bofors E
Vängel 7.40
Silsjönäs 8.00
Backe ank 8.10

Tur nr 421.03
Dagar M-F
Anmärkning q
Backe avg 15.10
Silsjönäs 15.20
Vängel 15.40
Bofors A
Tjärnnäset A
Norrby A
Bonäset A
Mårdsjön ank A

Backe-Mårdsjö

Mårdsjö-Backe

Entreprenör:
Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045.

Tur nr 414.04 414.06 414.10
Dagar F M-F M-F
Anmärkning a d E
fr Strömsund bstn 142 avg 15.20 17.10
fr Östersund bstn 142 avg 13.00 16.20
Hammerdal avg 14.20 16.10 17.40
Sikås X X X
Sikås affären 14.35 16.25 X
Gåxsjö Föllinge vsk 14.45 16.35 18.05
Nyland (Gåxsjö) X X
Yxskaftkälen ank 15.05 16.50 H

Entreprenörer Swe Swe Tax

421

Anmärkning till linje 414:
Teckenförklaring, se sid 2.

E Utföres endast efter förbeställning tel 020-450 045.
A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods
q Under skollov, se sid 2, utföres turen endast M,O,F

Helgtrafik, se sid 2.
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Tur nr 425.01 425.03 425.71
Dagar M-F F S
Anmärkning Sa
Gäddede avg 5.50 16.45 16.45
Håkafot X X X
Fågelberget X X X
Bågede X X X
Lidsjöberg vsk 6.45 17.35 17.40
Lillviken vsk 7.00 X 17.50
Gubbhögen 7.05 X 17.55
Alanäs vsk 7.15 18.00 18.05
Alavattnet X X –
Strand 7.45 X –
Havsnäs – – 18.20
Lövberga – – 18.35
Strömbacka X X X
Strömsund Myrgatan X X X
Strömsund bstn ank 8.05 18.45 19.00
t Östersund bstn 142 10.15
t Östersund bstn 45 ank 20.45 20.45

Tur nr 422.01
Dagar M-F
Hoting jvst avg 6.15
Miltallberget X
Rossön Uno X 6.40
Jansjö X J

Backe 7.00
Rudsjö X
Hössjön X
Österkälen X
Strömsund Myrgatan X
Strömsund bstn ank 8.05
t Östersund bstn 142 ank 10.15

422
Hoting-Backe-Strömsund

Anmärkning till linje 422:
Teckenförklaring, se sid 2.

J Angör hpl Jansjö vsk - Länsväg 346.

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Helgtrafik, se sid 2.

Tur nr 422.02
Dagar M-F
fr Östersund bstn 142 avg 13.00
Strömsund bstn avg 15.20
Strömsund Myrgatan 15.30
Österkälen X
Hössjön X
Rudsjö X
Backe 16.20
Jansjö X J

Rossön Uno X 16.40
Miltallberget X
Hoting jvst ank 17.05

Strömsund-Backe-Hoting

425
Gäddede-Lidsjöberg-Strömsund Strömsund-Lidsjöberg-Gäddede

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Tur nr 425.02 425.04 425.72
Dagar M-F F S
Anmärkning Sa
fr Östersund bstn 142 avg 13.00 17.15
fr Östersund bstn 45 avg 17.30 17.30
Strömsund bstn avg 15.25 19.15 19.15
Strömsund Myrgatan 15.30 X X
Strömbacka X X X
Lövberga – – 19.30
Havsnäs – – X
Strand 15.40 X –
Alavattnet X X –
Alanäs vsk X 19.45 20.00
Gubbhögen 16.25 X G X G

Lillviken vsk 16.30 X 20.15
Lidsjöberg vsk 16.40 20.10 20.25
Bågede X X X
Fågelberget X X X
Håkafot X X X
Gäddede ank 17.40 21.15 21.25

425

Anmärkning till linje 425:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
G Går ej genom byn.
S Går ej fredag 18 april, 2 maj, 30 maj. Går även 17 april, 30 april, 28 maj.
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Tur nr 427.04
Dagar M-F
Anmärkning a
fr Östersund bstn 142 avg 13.00
Strömsund bstn avg 15.25
Strömsund Myrgatan 15.30
Strand X
Äspnäs X
Näxås vsk ank 15.55

Strömsund-Äspnäs-Postviken

Anmärkning till linje 427:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Tur nr 427.01
Dagar M-F
Anmärkning a
Näxås vsk avg 7.20
Äspnäs X
Strand 7.45
Strömsund Myrgatan X
Strömsund bstn ank 8.05
t Östersund bstn 142 ank 10.15

Postviken-Äspnäs-Strömsund
Tur nr 428.01
Dagar M-F
Anmärkning aG
Öhn avg 7.35
Näsviken X
Tullingsås/Utsikten X
Strömsund Myrgatan X
Strömsund bstn ank 8.10
t Östersund bstn 142 ank 10.15

428
Öhn-Strömsund

Strömsund-Öhn

Anmärkning till linje 428:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
G Under skollov, se sid 2, utförs Plustrafik

M och To, upplysning och beställning
tel 020-45 00 45.

Tur nr 429.01
Dagar M-F
Anmärkning q
Västanvik avg E
Svaningen 6.45
Linjeviken X
Hillsand 7.15
Renån 7.35
Kjärrnäset X
Södra Öhn X
Strömsund Myrgatan X
Strömsund bstn ank 8.10
t Östersund bstn 142 ank 10.15

429
Svaningen-Strömsund

Tur nr 428.02
Dagar M-F
Anmärkning aG
fr Östersund bstn 142 avg 13.00
Strömsund bstn avg 15.30
Strömsund Myrgatan 15.35
Tullingsås/Utsikten X
Näsviken X
Öhn ank 16.00

Tur nr 429.02
Dagar M-F
Anmärkning q
fr Östersund bstn 142 avg 13.00
Strömsund bstn avg 15.30
Strömsund Myrgatan 15.35
Södra Öhn X
Kjärrnäset X
Renån X
Hillsand 16.30
Linjeviken 16.45
Svaningen A
Västanvik ank A

Strömsund-Svaningen

Anmärkning till linje 429:
Teckenförklaring, se sid 2.
q Under skollov, se sid 2, utföres turen

endast M.O.F.
E Utföres endast efter förbeställning

tel 020-450 045.

Entreprenör:
Swebus, tel 063-551275.

Entreprenör:
Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045.

427

Helgtrafik, se sid 2.
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Tur nr 431.02 431.04 431.08 431.06 431.10
Dagar M-F O.F M.Ti.To O.F M
Anmärkning a a a z z
fr Östersund bstn 153 avg 13.00 14.15 13.00 14.15
Föllinge avg 6.45 14.30 15.40 14.30 15.40
Ottsjön – 14.50 16.00 14.50 16.00
Laxviken 7.05 15.10 16.20 15.10 16.20
Laxsjö 7.10 15.15 16.25 B 15.15 16.25
Flykälen 7.35 B 15.30 16.40
Bredkälen 7.50 15.45 B 16.55
Strömsund Myrgatan X X X
Strömsund bstn ank 8.00 15.55 17.05
t Östersund bstn 142 ank 10.15 18.50

431
Föllinge-Laxsjö-Strömsund Anmärkning till linje 431:

Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
z Turen utföres endast under skollov, se sid 2.
A Angöres endast vid behov för avstigande eller gods.
B Bussbyte.

Entreprenör:
KR-trafik, tel 063-141210.

Helgtrafik, se sid 2.

Tur nr 431.01 431.07 431.11 431.05 431.15 431.13
Dagar M-F O.F M.Ti.To M.O.F O.F M
Anmärkning a a a z z z
fr Östersund bstn 142 avg 13.00 13.00
Strömsund bstn avg 7.00 15.30 15.30
Strömsund Myrgatan X 15.35 15.35
Bredkälen 7.10 15.45 B 15.45
Flykälen 7.25 16.00 16.00
Laxsjö 7.40 B 16.15 16.25 B 7.40 15.20 16.25
Laxviken 7.45 16.20 16.30 7.45 15.25 16.30
Lövsjön X 16.30 16.40 X 15.35 16.40
Ottsjön 8.05 A A 8.05 A A
Föllinge ank 8.25 16.55 17.05 8.25 16.00 17.05
t Östersund bstn 153 ank 9.45 9.45

Strömsund-Laxsjö-Föllinge
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444
Norråker-Kyrktåsjö-Hoting

Anmärkning till linje 444:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
b Turen inställd under sommarlov, se sid 2.
z Turen utföres endast under skollov, se sid 2.

Tur nr 444.02 444.04 444.06 444.08
Dagar M-F F M-To M-F
Anmärkning a a
fr Östersund bstn 45 avg 7.00 13.45
fr Östersund bstn 63 avg 8.00
Hoting jvst avg 10.30 13.30 15.10 16.20
Tåsjöedet vsk X 13.40 15.20 16.30
Tåsjö X X X X
Kyrktåsjö 10.55 X 15.35 16.40
Brattbäcken X X X X
Västertåsjö X X X X
Norråker ank 11.45 14.40 16.35 17.20

Hoting-Kyrktåsjö-Norråker

Tur nr 445.01 445.03
Dagar M–F M-F
Anmärkning b a
Norråker avg 5.50 7.10
Skansnäset 6.05 7.15
Svedje 6.15 7.25
Aldernäset X X
Lövvik 6.35 7.45
Tåsjöedet vsk ank 6.40 7.50
t Hoting jvst 444 ank 6.55 8.15

445
Norråker-Lövvik-Tåsjöedet

Tåsjöedet-Lövvik-Norråker

Entreprenör:
Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045.

Entreprenör:
Swe = Swebus, tel 063-551275
Tax = Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045

Tur nr 444.09 444.01 444.03 444.05 444.07 444.71
Dagar M–F M-F M-F M-F M-F S
Anmärkning a z a a b
Norråker avg 6.00 7.10 8.20 12.00 16.10 17.05
Västertåsjö X X X X X X
Brattbäcken X X X X X X
Kyrktåsjö X 7.45 8.50 12.35 A X
Tåsjö X X X X A X
Tåsjöedet vsk X X X X A X
Hoting jvst ank 6.55 8.15 9.20 13.00 A 18.05
t Östersund bstn 45 ank 10.15 11.40 11.40 15.25 20.45
Entreprenörer Swe Swe Swe Swe Tax Swe

Anmärkning till linje 445:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
b Turen utförs from 19 aug-2002

Tur nr 445.02 445.04 445.06
Dagar M-To F M–F
Anmärkning a a b
fr Hoting jvst 444 avg 15.10 13.30 16.20
Tåsjöedet vsk avg 15.20 13.40 16.30
Lövvik 15.25 13.55 16.35
Aldernäset X X X
Svedje 15.40 14.10 16.50
Skansnäset 16.00 14.30 17.05
Norråker ank 16.05 14.35 17.10
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472
Ankarede-Stora Blåsjön-Gäddede

Entreprenör:
Swe = Swebus, tel 063-55 12 75.
Tax = Norra Jämtlands Taxi AB, tel 020-450 045

Helgtrafik, se sid 2.

Gäddede-Stora Blåsjön-Ankarede
472

Tur nr 472.11 472.73
Dagar M-F S
Anmärkning a j
Ankarede avg 15.35
Storviken 6.55 15.40
St Blåsjön 7.05 T 15.50
Jormlien D 15.55
Vallnäs vsk 7.20 16.05
Jormvattnet 7.25 16.10
Gäddede ank 8.05 16.45
t Strömsund bstn 425 ank 19.00
Entreprenörer Swe Tax

Tur nr 472.04 472.06 472.02
Dagar M-To F M-F
Anmärkning a Sa z
fr Strömsund bstn 425 avg 15.25
Gäddede avg 15.00 14.00 17.45
Jormvattnet 15.35 14.35 18.15
Vallnäs vsk X X X
Jormlien E E E
St Blåsjön 16.00 F 15.00 F 18.40 F

Storviken 16.10 15.10 18.45
Ankarede ank 18.55 P

Anmärkning till linje 472:
Teckenförklaring, se sid 2.

a Turen inställd under skollov, se sid 2.
j Turen utföres endast söndag före skoldag, se sid 2.
z Turen utföres endast under skollov, se sid 2.
D Utföres endast efter förbeställning tel 063-551275. Beställning skall ske senast vardag före resdag.
E Utföres endast efter förbeställning tel 063-551275. Beställning skall ske senast vardag före resdag.
F Anslutning med linjebil till Ankarvattnet M.O.F.
P Ankarede angöres endast under tiden 16 juni - 23 augusti
S Går ej fredag 18 april, 2 maj, 30 maj. Går även 17 april, 30 april, 28 maj.
T Med linjebil från Ankarvattnet kl 6.50 måndagar under skoltid. Övrig tid efter förbeställning, tel 0672-201 53.


